Plense en la

ENFERMEDAD

DEL EBOLA

La deteccion temprana es de suma importancia para el control de las infecciones

INICIAR

Piense en la enfermedad del
Ebola cuando atienda a un
paciente.

Inicie los pasos para el
control de la infeccion antes
de examinar al paciente para
conocer los riesgos.

B Siempre tome las
precauciones estandares

B Si hay motivos suficientes
para creer que un paciente
reune los requisitos para
ser considerado como un
caso de enfermedad del
Ebola, aislelo
Inmediatamente.

Para obtener mas informacion, visite: www.cdc.aov/vhf/ebola/hc
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IDENTIFICAR

Examine a su paciente para saber si:
B Ha viajado al extranjero

O

B Ha estado en contacto con alguien infectado con la

enfermedad del Ebola

B <

Ha estado con fiebre en casa o su temperatura actual es

>100.4 °F (>38 °C)
B Otros sintomas:

B Siel paciente ha estado expuesto a la enfermedad y
ademas presenta sintomas, aislelo inmediatamente e
informe a las demas personas (ver INFORMAR)

Dolor de cabeza intenso

Dolor muscular

Debilidad

Fatiga

Diarrea

Vomitos

Dolor abdominal (de estomago)

Hemorragia (sangrado o moretones) sin causa

aparente

ISOLATE (AISLAR)

Si la evaluacion indica una
posible infeccion por el virus
del Ebola, tome medidas.

B Aisle al paciente en una habitacion

Independiente con bano privado o un
retrete cubierto al lado de la cama y con la
puerta cerrada

Use el equipo de proteccion personal (EPP)
adecuado: http://go.usa.gov/szgB

Limite la cantidad de personal del servicio
de salud que ingresa a la habitacion

Lleve un registro de todas las personas que
entran y salen de la habitacion del paciente

Considere y evalue los posibles
diagnosticos alternativos correspondientes

Realice solamente los examenes y
procedimientos necesarios

Evite realizar procedimientos que generen
aerosol

Siga las pautas de los CDC para la limpieza,
la desinfeccion y el manejo de residuos:
http:// go.usa.gov/szYA

INFORMAR

Alerte a los demas, incluyendo a
las autoridades de salud publica.

B Notifique al programa de
control de infecciones del
centro y a otros miembros del
personal

Contacte a las autoridades de
salud publica estatal o local

Consulte a las autoridades de
salud publica estatal o local
sobre las pruebas de la
enfermedad del Ebola

Para obtener un listado de
numeros de los departamentos
de salud estatales y locales,
visite: http://go.usa.gov/f74V
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